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摘 要：针对园林绿地中蚜虫危害严重且长期依赖化学农药的现状，本文系统梳理了蚜虫在园林生

态环境中的危害规律与扩散特征，阐述了蠋蝽的捕食机制及其对蚜虫的防控效果，并探讨了蠋蝽生

物防治技术的应用价值。相关研究证实，定向释放蠋蝽能有效抑制蚜虫种群的繁殖与扩散，降低植

物受害率。该技术不仅能有效减少化学药剂的使用，还有助于促进园林绿地生态平衡，改善植物景

观效果，对推动园林绿化事业的可持续发展提供了重要的技术支撑。
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浅析蠋蝽对园林绿地蚜虫的防控效果与应用价值

在城市生态系统中，园林绿地发挥着重要作

用，但是蚜虫的频繁发生常常导致园林绿地中的

植物生长不良，景观价值降低。随着生态环保理

念的普及，生物防治技术日益受到重视。蠋蝽作

为蚜虫的高效捕食者，在园林绿地害虫综合治理

中展现出良好的应用前景。定向释放蠋蝽，不仅

能够有效减少化学农药的使用，还能促进生态平

衡的建立，为提升园林绿化质量提供了可持续发

展的解决路径。

1 园林绿地蚜虫的危害特点与种群扩散特征

1.1 蚜虫的危害特点

蚜虫是一种常见的刺吸式害虫，在园林绿地中

繁殖迅速，危害极大且种群数量具有明显的季节性

特征。园林植物种类多样、植被结构复杂，为蚜虫

提供了适宜的生存条件适宜，尤其在春夏交替及温

度、湿度适宜的环境中，其种群数量易快速上升。

蚜虫取食植物嫩叶、嫩梢与花蕾的汁液，造成叶片

卷曲、黄化、花蕾萎缩及枝条发育迟缓，严重时可

导致整株植物衰退甚至死亡。蚜虫分泌的蜜露易诱

发煤污病，在叶片表面形成黑色霉层，降低了园

林植物的观赏价值。此外，蚜虫还是多种植物病

毒的主要传播媒介，一旦爆发极易引发园林绿地

中的连锁性植株病害，对园林绿地生态健康构成

长期威胁。

1.2 蚜虫的扩散规律

蚜虫种群扩散有速度快、范围广的双重特点，

在园林绿地中表现尤为明显。它生命周期短、繁殖

率高，让种群在短时间内急剧增长。它的成虫飞翔

能力较强，幼虫则可借助风力、植株接触或人为活

动等途径进行传播，从而在园林绿地中形成多个扩

散点。不同园林植物的群落布局与种植密度也对蚜

虫的扩散速度产生显著影响，高密度种植区更易形

成蚜虫集群。此外，城市园林绿地周边的热岛效应

与局部小气候条件，为蚜虫越冬和早春繁殖提供了

有利条件，使其在温度适宜时连续爆发，影响整个

绿地生态系统的稳定。

1.3 化学防治的局限及生物防治的意义

在长期园林绿化管理实践中，单一使用化学农

药治理蚜虫暴露出诸多弊端。过度施用各类化学药

剂不仅促使蚜虫产生抗药性，也对园林绿地生态系

统中的自然天敌造成杀伤，削弱其控害作用，反而

可能加剧蚜虫再猖獗。药物残留还会干扰园林植物
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的正常生理代谢，影响其生态健康和景观效果。在

当前绿色防控理念不断深化的背景下，构建高效、

生态、安全的综合防控策略已成为园林管理工作的

重要方向 [1，2]。因此，基于蚜虫的种群动态与空间

扩散规律的特点，发展适用于园林绿地特殊生态环

境的生物防治技术，成为有效提升蚜虫防控效率、

维护生态平衡的关键路径。

2 园林绿地中释放蠋蝽对蚜虫的防控原理

2.1 蠋蝽的生物学特性

蠋蝽属于半翅目蠋蝽科昆虫，具有较强的捕食

能力和环境适应性，能在园林绿地中快速建立起稳

定种群。它的成虫和若虫均以蚜虫为主要食物来源，

用刺吸式口器穿刺蚜虫体壁吸取体液，致使蚜虫迅

速死亡。

2.2 蚜虫的捕食行为机制

在植物种植密集的园林绿地环境中，蠋蝽能够

利用其敏锐的化学感受器与视觉系统，快速定位蚜

虫聚集部位，在短时间内形成有效的捕食压力。蠋

蝽对蚜虫的防控效果不仅依赖自身捕食能力，还与

其种群动态和生态适应性密切相关。蠋蝽具有繁殖

速度快、生命周期长的特点，在适宜的条件下，种

群能在园林绿地内持续扩张，形成数量优势。在蚜

虫高发期，蠋蝽的捕食率显著提高，呈现出明显的

“密度制约”效应——即蚜虫密度越高的区域，蠋

蝽的捕食行为越频繁，从而有效抑制蚜虫种群的指

数级增长。

2.3 蠋蝽的生态调控机制

释放蠋蝽的防控原理，还体现在对园林绿地生

态系统平衡的调节作用上。在适宜时间、适宜地点

开展定向释放蠋蝽，能在蚜虫发生初期建立起防控

屏障，阻止其进一步蔓延。蠋蝽与园林生态系统中

的瓢虫、草蛉等其他天敌存在互补性，能在不同时

间段和植被空间实现立体化防控，增强综合治理效

果。值得注意的是，蠋蝽对化学农药较为敏感，因

此在实践中，释放蠋蝽常与农药减量措施配合使用，

通过降低化学干扰为其提供更适宜的生存环境，以

保障其生存与防控效能。

3 定向释放蠋蝽对蚜虫种群的防控效果

3.1 定向释放蠋蝽对蚜虫种群的抑制效果

按照一定密度定向释放蠋蝽后，可观察到蚜

虫种群的繁殖速度明显减缓，受害叶片比例大幅下

降，植物叶片黄化、卷曲等典型受害症状也得到了

显著缓解，植株整体长势逐渐恢复。相关研究结果

显示，蠋蝽对蚜虫的捕食效率随蚜虫密度的增加而

升高，当蚜虫密度达到一定阈值后，捕食效率趋于

稳定。例如，当培养皿（直径为 10 cm×2 cm）中

枸杞棉蚜密度达到 30 ～ 40 头时，蠋蝽的捕食效率

最高 [3]；释放蠋蝽成虫来控制 2 ～ 3 龄的印度修尾

蚜时，按蠋蝽与蚜虫 1 ∶ 25 的益害比释放时控害

效果最佳 [4]。这种生物防控策略不仅直接提升了植

物的观赏价值，还有效避免了蚜虫高密度对植物生

理过程造成的负面影响，为作物的健康生长和园林

植物的可持续管护提供了可靠保障。

3.2 定向释放蠋蝽对蚜虫种群的空间阻断效果

蠋蝽定向释放的优势不仅体现在数量控制上，

也体现在对蚜虫空间扩散的有效阻断方面。在蚜

虫初发区域及潜在扩散边界地带高密度释放蠋蝽，

可在其种群爆发前形成捕食屏障，有效阻断其扩

散通道，降低其他健康植株的受害风险。蠋蝽活

动范围广，能够灵活穿梭在乔木冠层、中层灌木

及低矮地被植物等不同植物层次之间，实现立体

化控害，逐步减少蚜虫的潜在栖息与繁殖场所，

持续压制其种群规模，提升整体生态治理的稳定

性与可持续性。

3.3 定向释放蠋蝽对蚜虫种群的持续控制效果

与单一化学防治手段相比，蠋蝽的捕食作用

可显著减少农药使用频率，降低蚜虫抗药性的产

生概率，有利于维持园林绿地生态系统的自然平

衡。蠋蝽对城市园林中温和、湿润的环境表现出

良好的适应性，能长期保持较高捕食活性。连续

多季定向释放蠋蝽，能在不破坏生态系统结构和

功能的前提下，实现对蚜虫种群数量的持续抑制，

有助于减轻蚜虫对植物的直接伤害，也能减少园

林绿地中植物病毒传播风险，实现稳定、持久的

防控效果。 



腐植酸 2025 年第 6期

136

科技·产业·生态

4 蠋蝽生物防治在园林绿地中的应用价值

4.1 生态价值

在园林绿地害虫治理的实际操作中，蠋蝽生物

防治展现出独特的应用价值。蠋蝽通过主动搜寻并

捕食蚜虫，能够有效降低蚜虫种群密度，减轻植物

叶片受损与枝条受害等直接危害，为景观效果的长

期持续稳定提供有力保障 [5]。与传统化学防治相比，

定向释放蠋蝽可完全避免农药对植物与环境的负面

影响，有助于构建以天敌为核心的生态调控体系，

促进园林绿地中食物链的稳定运行，提升园林绿地

整体抗病虫害的能力，有效抑制害虫二次爆发 [6]。

4.2 经济与社会价值

从长期管理来看，蠋蝽的应用价值还体现在经

济与社会层面的双重效益上。减少化学农药的使用

可降低养护成本，避免药害及环境污染引发的次生

损失，经济实用。蠋蝽生物防治技术的推广也向社

会展示了绿色防控的实际成果，提升了公众对生态

园林建设的认同感，促进了环保理念的传播。蠋蝽

生物防治技术融合了生态学和园林学的理念，符合

现代园林管理对生态平衡和长效治理的追求。
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的繁殖与扩散，降低植物受害率，减少病害传播风

肖雪庄，许静杨，张华颖，等 . 蠋蝽聚集性诱剂介导

的害虫生物防治初探 [J]. 天津农林科技，2023（4）：

10 ～ 14.

董艳，夏舫，车少臣，等 . 园林植物病虫害绿色防控

技术创新与集成应用 [J]. 中国科技成果，2023，24

（11）：42 ～ 44. 

戴文昊 . 蠋蝽对枸杞棉蚜的捕食功能及其人工饲料的

改进研究 [D]. 内蒙古农业大学硕士学位论文，2019．

于静亚，董立坤，王志华，等 . 蠋蝽成虫对印度修尾蚜

的捕食功能反应 [J]. 湖北植保，2022（5）：37 ～ 40. 

马亚云，薛柳，滕玥，等 . 西山国家森林公园释放蠋

蝽防治榆蓝叶甲试验 [J]. 现代园艺，2024，47（5）：

118 ～ 120.

杜浩，刘学敏，岳建伟，等 . 蠋蝽的种群繁育及捕食

作用研究进展 [J]. 热带农业科学，2024，44（11）：

141 ～ 147.

[ 1 ]

[ 2 ]

[ 3 ]

[ 4 ]

[ 5 ]

[ 6 ]

险。蠋蝽生物防治技术减少了化学药剂的使用，从

而减轻了环境污染，有利于实现园林绿地可持续的

健康管理。

随着绿色防控理念的深入推广，蠋蝽作为一种

高效、环保的生物防治手段，在未来园林绿化管理

中有着广阔的应用前景，在维护植物健康生长、优

化生态环境和提升城市景观价值等方面，均具有重

要的实践意义。
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