
腐植酸 2025 年第 4期

96

科技·产业·生态

简述园林树木病虫害防治措施

园林树木作为城市生态系统的重要组成部分，

其健康状况直接关系到城市生态环境的稳定与平

衡、景观功能及人居环境质量。近年来，受环境变

化和人类活动等因素的影响，园林树木病虫害问题

呈高发、多发、频发态势，已成为影响园林绿化质

量的重要因素。传统防治模式过度依赖化学药剂，

不仅对植物个体造成直接危害，还可能引发抗药性

以及一系列生态问题，对区域植物多样性和生态系

统的稳定性构成潜在威胁 [1]。因此，构建科学高效

的园林树木病虫害现代化防治体系，已成为园林管

理工作中的一项重要课题。本文通过分析园林树木

常见病虫害种类与特征，整合现有防治技术与创新

方法，旨在为提升园林病虫害治理效能、推动城市

绿化高质量发展提供理论参考与实践路径。

1 园林树木常见的病虫害种类与特征

1.1 常见病虫害种类与典型危害

园林树木病虫害种类繁多，其中常见的病害有

叶斑病、根腐病、白粉病等，常见的虫害有蚜虫、

红蜘蛛、松毛虫等。这些病虫害通常伴随着不同的

季节变化和气候条件而发生，具有明显的地域性和

季节性。病害方面：叶斑病通常在温暖潮湿的环境

中发生，病斑常出现在树木叶片上，随病情进展可

导致叶片枯黄、脱落，影响树木的光合作用；而根

腐病则主要通过土壤传播，病原菌侵害树木的根系，

使根部无法有效吸收水分和养分，严重时可导致树

木死亡；白粉病作为典型的真菌性病害，病原菌以

分生孢子或菌丝体在病枝、落叶上越冬，借风雨传

播，在温暖高湿、通风不良的环境易发，初期叶片

呈现圆形或不规则小粉斑，而后粉斑连片，覆盖全

叶，严重时导致整株植物死亡。虫害方面：蚜虫以

吸取植物汁液为生，能传播多种病原菌，导致植物

生长不良甚至死亡；红蜘蛛多见于干燥环境，主要

吸食植物细胞液，导致叶片黄化、脱落；松毛虫则

主要危害松树等针叶树的枝叶，通过啃食枝叶造成

树势衰弱，影响树木的正常生长。

1.2 病虫害的生长周期与环境适应性

病虫害的生长周期与环境条件密切相关。不同

病虫害有不同的生命周期，不同环境条件（如温度、

湿度、光照以及植被类型）均会影响其发生和传播。

病害如白粉病，在高湿环境中繁殖迅速，温暖潮湿
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的气候条件下病菌发展迅速。虫害如蚜虫，繁殖周

期较短，通常在温暖的春季和夏季达到高峰，而在

寒冷的冬季进入休眠状态。这些病虫害具有强烈的

环境适应性，能够在城市园林等人工环境中迅速扩

展，尤其是在气候变化和环境污染等因素的影响下，

其种群分布和数量波动更为明显 [2]。

1.3 树种特性与病虫害易感性的关联机制

不同树种对病虫害的易感性差异较大，这种差

异主要源于其特有的生理特性和形态结构，如树皮

的厚度、叶片的化学成分等，这些因素会增强其抵

抗病虫害的能力。如松树凭借其特殊的树皮结构和

松香类物质的分泌，可在一定程度上抗击松毛虫的

侵害；银杏树则因体内含有银杏内酯等特殊次生代

谢物，对多数病虫害表现出较强抗性。相反，有一

些树种，因生理特性抗病虫害能力较弱，如柑橘、

桃树等因叶片富含氨基酸，对蚜虫具有强引诱性，

容易受到蚜虫的侵害；杨树由于树皮组织结构疏

松，易受到杨树食心虫的侵害。在园林养护实践

中，深入探究不同树种的生物学特性和病虫害之间

的协同进化机制，精准识别各类树木的易感病虫害

特性，能为制定科学且有针对性的防治方案提供重

要依据。

2 园林树木病虫害的预防性措施

2.1 土壤和环境条件的优化调控

园林树木的健康生长与土壤和环境条件息息

相关。优化土壤条件和改善环境因子，是预防病虫

害的有效途径。土壤的疏松性和通透性对于树木根

系的健康生长至关重要，通过深耕松土、添加泥炭

基质、增施腐植酸肥料等措施，可促进树木根系更

好地吸收水分和养分，提高其抗病虫害的能力 [3]。

适宜的土壤 pH 也是预防病虫害的重要因素，依据

不同树种的 pH 适生范围，针对性改良土壤环境。

如针叶树多喜酸性土壤、阔叶树多适应中性至微盐

碱土壤，通过施用硫磺粉降低土壤 pH 或添加石灰

提高碱性，可抑制病原菌的繁殖与侵染。环境条件

的优化则需要兼顾光照、湿度、空气流通等动态平

衡；通过合理规划种植密度可以保障光合效能；通

过喷雾增湿或开沟排涝可以维持适度湿度，通过

留出通风廊道可以促进空气流通。此外，在树木

周围配置适当的草本植物，形成复合群落，既有

助于防止土壤水分蒸发，还能通过生态位竞争、

天敌招引、化感作用等，形成病虫害自然防控的

微生态体系。

2.2 树木免疫力的系统性提升

树木健康管理是防治病虫害的根本之一，其核

心在于提升树木的免疫力，增强其对病虫害的防御

能力。增强树木免疫力的措施包括水肥管理、树木

修剪与病虫害监控等。水分管理需遵循“见干见湿”

原则，在干旱期采用滴灌系统维持根系活力，雨季

通过高垄栽培防止积水引发根腐病，通过生理状态

的优化提高植株对病虫害的耐受阈值。施肥管理，

可在生长期尤其是干旱、水涝等胁迫期，施用腐植

酸肥料等功能性肥料，增强树木抗逆性 [4]。修剪作

业要定期清除死枝、病枝及交叉重叠枝，不仅能改

善树木的通风性和光照条件，更能减少病虫害的藏

匿空间。此外，利用便携式检测设备，定期监测树

木病虫害症状，可实现病虫害的早发现、早处置，

是避免病情扩散的另一有效措施。

2.3 物理防治与生态防治的协同应用

物理防治和生态防治是园林树木病虫害防治

中常见的绿色防治方法。物理防治强调对害虫行为

的针对性干预，常用的措施有防虫网、树干涂白、

利用诱虫灯等。其中，防虫网可以有效阻挡昆虫的

传播，减少害虫的侵入；树干涂白不仅能防止树干

病虫害，还能减少阳光直射对树皮的伤害，保持树

木的健康；诱虫灯则通过特定光谱吸引趋光性害虫，

配合电网或粘虫板灭杀，可显著降低虫口密度。生

态防治则侧重于通过配置多样性植物群落、种植驱

虫作物或引入天敌生物等实现对病虫害的防控。种

植驱避害虫植物，如万寿菊、除虫菊等，通过释放

次生代谢物可形成化学防御带；引入天敌生物，如

异色瓢虫控制蚜虫，利用食物链关系实现害虫种群

的可持续控制。物理和生态防治措施的结合，可以

在不使用化学药品的情况下，保障病虫害的防治效

果并保持生态平衡，是实现园林病虫害绿色治理的

有效措施。
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3 园林树木病虫害的监测技术

3.1 传统监测方法与现代技术的协同应用

病虫害监测是防治工作中的第一步，早期监测

能提早发现潜在的病虫害问题，通过及时采取有效

防治措施，可显著降低灾害扩散的概率。当前监测

技术已形成传统方法与现代技术协同互补的格局：

传统的人工巡查依托植保人员的经验识别，虽然能

够发现病虫害的蛛丝马迹，但工作量大且效率较低。

现代监测技术则利用高科技手段，可精确识别植物

健康状况，提早发现隐匿的病虫害。常用的技术主

要有遥感技术、激光扫描、传感器等。其中，遥感

技术可以通过卫星图像或无人机拍摄图像，监测大

范围园林区域的植物健康状况，及时发现病虫害的

蔓延；激光扫描技术能够通过扫描植物表面，精准

识别病害虫导致的枝干形态异常；传感器则通过监

测温度、湿度等环境条件变化，结合病虫害发生的

生态阈值模型，实现对病虫害的预警。通过这些先

进的监测技术，推动病虫害监测从“经验判断”向

“数据驱动”转变，可以显著提高病虫害防治的精

确性和时效性。

3.2 早期预警系统的应用

早期预警系统在园林树木病虫害防控中具有

显著优势。通过大数据分析、气象数据采集、树木

生长监测等多种手段，可以实现风险的超前预测。

其中，通过大数据挖掘技术对病虫害历史数据与实

时监测数据进行深度分析，能够在疫情萌芽阶段精

准识别风险特征，为防治决策预留充足响应时间；

基于气象数据采集模型的预警系统，能够基于温

度、湿度、光照等气象要素，预测病虫害发生的高

危区域和时间段，实现病虫害在无症状期的早期诊

断；集成现代传感器和网络技术，通过部署在树木

关键部位的传感器实时采集树体生理指标，可以将

病虫害风险及时反馈给管理者。实践表明，通过科

学合理的早期预警，可大幅提升园林病虫害的防治

效率。

3.3 数字化监测技术的应用

数字化技术是将模拟信息转换为数字信息的

技术，包括信息的获取、存储、传输、处理、显示

等环节，正推动园林树木病虫害防治向“智能化、

精细化”转型。数字化管理平台可以集成遥感影像、

环境监测数据、气象预报等信息，形成了全方位的

病虫害预警网络。通过与大数据分析相结合，管理

人员可以更好地识别园林树木的健康状况，并做出

快速反应。关键数字化工具包括智能传感器、无人

机和机器人等，这些技术的应用，不仅提高管理人

员的工作效率，还使得病虫害监测更加高效、精准，

推动防治模式从“大面积普防”向“靶向精准防治”

转变，显著降低了化学药剂的使用量，是实现园林

病虫害绿色治理的重要技术路径。

4 园林树木病虫害的综合防治策略

4.1 生物防治与化学防治协同适配

生物防治和化学防治是园林树木病虫害防治

的两个主要手段，在实践中需要构建协同互补机

制。生物防治通过引入天敌生物，如天敌昆虫或特

定微生物等，来控制病虫害种群的动态平衡，其优

势在于其持久性和生态友好性。化学防治则依赖于

高效低毒的化学农药使用，快速控制病虫害的蔓延，

尤其适用于暴发性病虫害的应急处置，特点是快速

见效。在实际应用中，两者结合使用，可以在保障

植物健康的前提下减少对环境的负面影响，但需根

据具体情况动态适配。在病虫害发生初期阶段，可

以优先采用生物防治方法；而在病虫害扩散严重

时，则可以采取化学防治与生物防治相结合的策

略，既可以实现对病虫害的快速有效控制，同时

减少对土壤微生物群落及传粉昆虫的影响，保护

生态环境。

4.2 绿色防治技术的推广与应用

绿色防治技术强调通过无害、低毒的手段，实

现防治效果好与环境风险小的双赢。绿色防治技术

包括使用天然植物提取物、生态防治和物理防治等

方法。其中，天然植物提取物，如大蒜素、辣椒素

等，具有较强的杀虫或驱虫作用，且不会对环境和

人类健康造成威胁；生态调控技术通过优化植物配

置实现系统抗性提升，如选用女贞、石楠等具有化

感作用的树种，其根系分泌物可抑制根腐病菌的孢
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子萌发；物理防治技术包括防虫网、诱虫灯、树干

涂白剂等，不仅可以有效控制害虫，且无二次污染

风险。绿色防治技术的推广需配套建立技术标准体

系，明确各类技术的适用场景、操作规范与效果评

价标准，通过规范化操作提升技术落地效率。

4.3 综合防治效果的评估与优化

园林树木病虫害的防治效果评估需建立多维

指标体系，包括监测病虫害发生率、树木健康状况、

生态平衡变化等。防治效果良好的措施，可以继续

优化并推广；针对效果不佳的策略，则需要进行调

整或替换。在效果评估过程中，需建立多因素综合

评价模型，通过对比不同防治措施在病虫害抑制效

率、环境影响、成本效益和效果持续性等差异，评

估各类防治方法的适用性与局限性。同时引入新技

术，动态优化防治策略，推动病虫害防治工作向更

加科学化、系统化方向进阶。

5 园林树木病虫害防治的未来发展方向

5.1 新型防治技术的创新应用

随着现代科技的进步，新型的病虫害防治技术

不断涌现，如纳米技术和基因工程等，为园林树木

病虫害防治提供了新的解决方案。纳米技术凭借纳

米颗粒的特殊性质，能够有效穿透植物细胞壁，直

接作用于病原微生物或害虫，发挥杀菌、杀虫功效。

这种技术的核心优势在于高效性和精准性，使其在

植物保护中具有较大潜力，尤其是在减少传统化学

药物使用量方面具有显著优势 [5]。基因工程技术则

通过基因改造，定向增强其抗病虫害相关基因的表

达，使树木表现出对特定病虫害的耐受性，甚至对

某些特定的病害虫完全免疫 [6]。这些新技术不仅可

以提高病虫害防治效率，还能降低环境污染，并有

效减少对非靶标生物的伤害，为园林病虫害绿色防

治体系的构建提供了新的技术路径。

5.2 生态友好型防治方法的拓展与深化

生态友好型防治方法更注重通过促进自然生

态系统的自我调节实现病虫害的长效治理，核心路

径包括构建生物多样性防护网络和推进生态修复。

构建生物多样性自然防治屏障，通过科学配置植物

群落，吸引天敌昆虫、鸟类，利用物种间制约关系

形成生态平衡，持久抑制病虫害；修复生态环境通

过改善土壤、水文等环境，提升植物抗性与群落多

样性，增强树木的免疫力。随着公众环保意识的提

高和技术的进步，生态友好型防治方法的应用将变

得更加广泛 [7]。未来，结合智能化监测技术，将进

一步提升精准性与可操作性，为园林生态可持续发

展提供保障。

5.3 可持续的综合防治模式的构建与实践

可持续的综合防治模式更加注重生态友好型

技术的应用，强调低毒、绿色防治核心理念，结

合现代科技方法。如利用智能化早期预警系统、结

合大数据实现早期诊断；通过生物防治、物理防

治以及生态防治等多种手段，配合精准施药系统，

实现病虫害的早期治理；该模式不仅可以最大程度

减少化学药物的使用量，还能提升园林绿化的整体

质量，同时可以降低园林树木病虫害防治的成本。

这种模式的实践，为构建生态可持续的城市园林系

统、推动人与自然和谐共生提供可复制的技术解决

方案。
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